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Valkommen till

[.LinneMarschen

SVERIGES STORSTA VANDRINGSEVENT

Upplev Boras natur i vackraste varskrud.
Varje ar samlas tusentals besokare fran hela varlden i Boras for att uppleva den natur som Carl von Linné

beskrev pa sin Vastgdtaresa ar 1746. Oavsett om du vandrar eller springer, om du ar ensam eller har med
dig ndgon kompis sa finns det en bana som passar just dig. Boras Tidnings Familjedventyr ar den perfekta
upplevelseutflykten for familjen. Start och mal for l6rdagens & sondagens banor ar Boras Arena

LORDAG 25 APRIL

Utmed lordagens banor moter du bade vilda djur & Street Art-
malningar. Du inleder genom Boras Djurpark, fortsatter genom
Kype- och Ymerskogarna och avslutar din vandring genom Boras
City utmed Viskan, fran Sandwalls Plats till Boras Arena.

@ 57 KM 2-DAGARS

2-dagarsvandringen ar for dig som vill ha en ordentlig utmaning.
Efter lordagens vandring pa 32 km sa fyller du pa depderna och
vilar ut infér sondagens vandring som mater 25 km. Vi ordnar
transport av material, talt, vatten, eld, frukost m.m. Deltagar-
antalet ar begransat till 100 personer. Starttid: 08:00 - 08:30

@ 42 KM MARATHON WALK

42 km Marathon Walk ar ett rejalt dagsverke for dig som vill ha
en motionsupplevelse och samtidigt njuta fullt ut av Boras vackra
omgivningar. Via inledningen genom Boras Djurpark gar du ett
varv medsols runt Boras och gor ater din entré till staden via
Pickesjon och 115-omradet. Starttid: 08:00 - 08:30

() 23 KM HITTA HEM

Aven i &r vintar en okind destination och nya vandringsstigar
pa dig. Med buss transporteras du till okand plats och du
vandrar tillbaks till malet pa Boras Arena med séllskap av en
vandringsguide. Buss avgar 08:15

@ 21 KM KYPE-YMER

21 km Kype-Ymer ar en vandring genom Boras Djurpark och
Kypeskogen upp mot banans hogsta punkt, Ymergarden. Darifran
vantar en vandring svagt utfor mot Boras City. Du gar mestadels
pa skogsvagar och stigar med en avslutning pa gangvagar genom
Boras City. Starttid: 08:00 - 09:00

@ 10,5 KM KYPE

Denna bana gér framst pa gruslagda skogsvagar och asfalterade
gangvagar. Du far uppleva vilda djur, storskog och Boras City pa
denna stadsnara vandring. Starttid: 08:00 - 09:00

Sondagens banor har ett dominerande inslag av vildmark. Du
vandrar i Rya Asars djupaste skogar dar bdde Almenis och
Ramshulan ar vackra delmal. De vidstrackta vitsippshagarna
forgyller upplevelsen.

@ 30 KM HESTRA-RYA ASAR

Om du vill uppleva mosstackta granskogar pa sma skogsstigar
ir detta banan for dig. Banan utgdr fr&n 21 km Rya Asar med ett
tilldgg pa 9 km genom den hdgstammiga Hestraskogen. Starttid:
08:00 - 09:00

@ 21 KM RYA ASAR

21 km &r for dig som vill komma néra vildmarken pa Rya Asar
och dess dramatiska natur. Hestrastugan, Mandalen och flertalet
utsiktsplatser vantar pa dig. Starttid: 08:00 - 10:00

@ 10,5 KM VISKAN

Denna bana ar till for dig som vill ha en nagot enklare vandring,
men anda fa kdnna pa en utmaning. Du far uppleva naturen
utmed Viskan, Almenis Udde och Rya Asars maktiga rasbranter.
Starttid: 08:00-10:00

@ 8 KM TILLGANGLIGHETSBANA

Tillganglighetsbanorna ar till for dig som av ndgon anledning
har svart att genomfdéra nagon av de andra banorna. P
tillganglighetsbanorna ar underlaget gang- och rullvanligt med
hardgjord yta eller asfalt. Banorna har, sanar pa en mindre
lutning, en plan banstrackning. Starttid: 08:00-10:00

www.linnemarschen.se




TORSDAG LORDAG/SONDAG

LINNEMARSCHEN
FORETAG

. TORSDAG
LINNEMARSCHEN 30 APRIL
SKOLA &

| &r har vi nojet att bjuda in
samtliga elever och larare i ak

8 i Boras Stad till en friluftsdag
dar vandring, friskvard och natur
star i centrum. Tillsammans
tavlar klasserna i Klasskampen
dar uppgifter och utmaningar
finns att lGsa. Inbjudan gar ut till
berorda skolor.

Kontakta kansliet@hestraif.se
for mer info.

ANMALAN:

Gor du enkelt pa www.linnemarschen.se t.o.m. fredag 17 april.
Fr.o.m. lordag 18 april endast anmalan till forhojd avagift.
Uppdaterad information hittar du enklast pa www.linnemarschen.se

25-26 APRIL
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VorasTivning

FAMILJEAVENTYR

Boras Tidnings Familjedventyr
lockar till aventyr for hela
familjen. Ni utfor aventyrliga
stationer och far prova pa
spannande uppgifter dar barnens
favorit linbanan finns sdklart
med. Genomfdrs bade l6rdag och
sondag. Start och mal: Boras
Arena. Starttid: 09:00 - 11:00

Anmalan: www.linnemarschen.se

LINNEMARSCHEN
SPECIAL

Pa Valborgsmassoafton
valkomnas elever med
personal, assistenter &
anhoriga i anpassad sarskola,
daglig verksamhet och
gruppboenden att vandra
LinnéMarschen Special
tillsammans.

Kontakta kansliet@hestraif.se
for mer info.
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LINNEMARSCHEN FRAGOR & SVAR

ANMALAN: Du anmailer dig via www.linnemarschen.se. Sista dag
for ordinarie anmalan ar fredag 17 april.

DIREKTANMALAN: Direktanmalan ar mojlig torsdag och fredag
den 23-24 april i Vildlands butik pa Getangsvagen 38 eller vid
starten pa Bords Arena mot forhojd avgift.

START & MAL: P4 Boras Arena.

VATSKA/ENERGI: Utmed banorna bjuder vi pa dryck och fika vid
stationer som du passerar ungefar var 4:e kilometer.

TOALETTER: Utmed banorna finns en rad toalettstationer.
Ombyte, dusch och toalett finns dven inomhus pa Boras Arena.

HUNDAR: Hundar ar valkomna pa samtliga distanser
forutom 23 km Hitta Hem.

LOPNING: Linnémarschen &r framst en vandring,
men du ar varmt valkommen att springa.

MEDALJ: Alla som fullfdljer ndgon av vara distanser
far en LinnéMarschmedalj i samband med malgang.

AVHAMTNING NUMMERLAPP: Din nummerlapp
hamtar du enklast i Vildlands butik, Getangsvagen 38
torsdag eller fredag den 23-24 april kl 10-18. Darefter
kan den hamtas pa Boras Arena, innan start resp.
vandringsdag.

FRAGOR: Stiller du enklast via kansliet@hestraif.se
eller mobil 076-824 3357 (dagtid, vardagar)

HUVUDPARTNERS

VordsTioning 57 imfrakrat () scantrade Sparbanken Sjuharad (9

MEBIA® SIGES BEWhin .50 () =0we

WE LIVE TO DISCOVER

QTD .. Turistradet

Knalleland VSSERIGE BORAS &CO

BORAS STAD
THERM-[C

www.linnemarschen.se




